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Beste speler, speelster,

Het bestuur amateurvoetbal heeft besloten dat tweejaarlijks elke speler of speelster die uitkomt in
een districtsselectie of nationale selectie een keuring moet ondergaan. Dit betreft een basis
sportmedisch onderzoek en een hartfilmpje (ECG) in rust. Het feit dat jij geselecteerd bent voor
een districtsselectie of nationale selectie van de KNVB biedt niet alleen kansen, maar schept ook
enkele verplichtingen.

Bij de KNVB vinden we dat spelers/speelsters die wij selecteren ook een zo goed mogelijke
gezondheid moeten hebben om op een hoog niveau te kunnen trainen en spelen. Wij willen
hiermee voorkomen dat spelers en speelsters onnodige gezondheidsrisico's lopen. Uiteindelijk
moet een periodiek sportmedisch onderzoek een voordeel opleveren voor jou, voor je club en voor
de KNVB. Gezonde en fitte spelers/speelsters zullen minder trainingen en wedstrijden missen en
betere prestaties kunnen leveren. Dit periodiek sportmedisch onderzoek moet plaatsvinden voor

1 maart 2009 voor spelers en speelsters die deze brief ontvangen. Indien er voor deze datum geen

keuring heeft plaatsgevonden word je niet meer opgeroepen voor een KNVB selectie.

e Spelers en speelsters die deel uitmaken van de nationale selectie worden voor het periodiek
sportmedisch onderzoek telefonisch benaderd voor het maken van een afspraak bij het
Sportmedisch Centrum van de KNVB in Zeist. Voor vragen/opmerkingen is het Sportmedisch
Centrum van de KNVB bereikbaar op telefoonnummer: 0343 - 499 285 van 09.00 - 16.00 uur.

e Spelers en speelsters die deel uitmaken van een districtsselectie moeten voor het periodiek
sportmedisch onderzoek een afspraak maken bij één van de officieel erkende Sportmedische
Instellingen (SMI). Je kunt dus kiezen voor een SMI bij jou in de buurt. Zie bijgevoegde
adressenlijst voor een instelling bij jou in de buurt.

Als je aanvullend verzekerd bent kunnen meestal de kosten geheel of gedeeltelijk gedeclareerd
worden bij je ziektekostenverzekering. Dit moet dan ook gebeuren. Controleer daarom de
polisvoorwaarden van je ziektekostenverzekering welke over het algemeen je ouders voor je
hebben afgesloten.

Bij de spelers en speelsters van wie de ziektekostenverzekering niet of slechts gedeeltelijk de
kosten van het periodiek sportmedisch onderzoek vergoed, gelden de volgende regels.

De rekening zal eerst door de speler/speelsters (of ouders) zelf voldaan moeten worden aan
de SMI. De kosten die niet vergoed worden kunnen vervolgens gedeclareerd worden op de
volgende wijze:
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1. Door de spelers/speelsters van de nationale selectie moet de rekening mét kopie van de
toekenning van de ziektekostenverzekering en bedrag van eigen bijdrage + bank- of
gironummer van speler/speelster of ouders verzonden worden aan de afdeling
voetbaltechnische zaken, t.a.v. Bianca van de Haar, Postbus 515, 3700 AM Zeist.

2. Door de spelers/speelsters van de districtsselecties moet de rekening mét kopie van de
toekenning van de ziektekostenverzekering en bedrag van eigen bijdrage + bank- of
gironummer van speler/speelster of ouders verzonden worden naar de afdeling
voetbaltechnische zaken van het KNVB districtskantoor waaronder je ressorteert.

Tenslotte vragen we de spelers en speelsters van de districtsselecties die een periodiek onderzoek
ondergaan op een SMI, anders dan op het Sportmedisch Centrum van de KNVB Zeist, de uitslag
van het onderzoek op bijgaand formulier (de sportmedische verklaring) ondertekend door
behandelend sportarts en speler(ster) te sturen naar het Sportmedisch Centrum van de KNVB,
Antwoordnummer 108, 3700 VB Zeist. Bij minderjarige moet de ouder of voogd meetekenen.

Wij bedanken je bij voorbaat voor je medewerking aan dit onderzoek en wensen je veel succes toe
met je voetbalactiviteiten.
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Bijlage:
Bezoekadressen erkende SMI's per 1 augustus 2008
Voor de spelers(sters) : Sportmedische Verklaring
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