Benen

Geen enkele moeheid in de benen I I Benen volledig verzuurd
(geen verschil met benen stil (niet mogelijk om nog verder
houden) I door te fietsen
Ademhaling
Geen enkel gevoel I I Geen lucht meer krijgen
van kortademigheid (niet mogelijk om nog verder

(geen verschil met benen stil houden) door te fietsen



Benen

Geen enkele moeheid in de benen | | Benen volledig verzuurd
(geen verschil met benen stil i : : | | : : : : : : : | | ! (niet mogelijk om nog verder
houden) | | door te fietsen

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Ademhaling
Geen enkel gevoel Geen lucht meer krijgen
van kortademigheid : : : : : : : : : : : : : : (niet mogelijk om nog verder
(geen verschil met benen stil houden) | door te fietsen
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